
作一个民主国家的公民需要参与、讲道理
和有耐心。 

%   民主国家的公民知道他们不但有权利，

而且有责任。他们认识到民主需要投入
时间和艰苦努力 -- 人民的政府要求人民的
时刻关注和支持。 

%   在有些民主国家，公民参与意味着需要

公民担任陪审员，或在一段时间内服义务兵
役或从事国民义务服务。在所有民主国家都
实行并且完全属于公民职责的其他义务中，
尊重法律是最首要的义务。缴纳自己应承
担的税务，接受经选举产生的政府的领导，
尊重持不同观点的人的权利等，也都属于
公民应尽的职责。 

%   民主国家的公民知道，他们如果要受益

于社会对自己权利的保护， 就必须为社会
承担责任。

%   在自由社会里有一种说法：你是什么样，

你的政府就是什么样。要使民主获得成功，
公民必须积极主动而不是消极被动，因为他
们知道，政府的成败取决于自己，责无旁贷。
同样，政府官员懂得，所有公民应该得到
平等对待，而且，民主政府不容贿赂。

%   在民主制度下，不满意他们领导人的

民众可以组织起来，和平地要求改变，
或者在定期的选举中，通过投票使那些
领导人下台。 

%   民主制度要保持健康运转，单靠偶而

的公民投票是不够的。它需要大批公民的
经常关心、付出时间和承担义务。反过来，
公民依靠政府保护他们的权利和自由。 

●   民主国家的公民参加政党，为他们属意的
候选人助选。他们接受自己的政党不可能
永远掌权的事实。 

●   他们可以竞选公职或被任命担任一段时期
的官职。

●   他们运用新闻自由发表自己对地方和全国
性问题的看法。

●   他们加入工会、社团和商业协会。 

●   他们加入有共同兴趣爱好的私人志愿组织 
-- 无论是涉及宗教、民族文化、学术研究、
体育、艺术、文学、住区发展、国际学生
交流，还是成百上千其他不同的活动。

●   所有这些团体 -- 无论与政府多么相关或
多么无关 -- 都在为其民主体制的繁荣
健康做出贡献。

民主政府不同于专制政权，它存在的目的是为
人民服务；但民主国家的公民也必须同意遵守管理
公民的规则和义务。民主国家给予公民许多自由，
包括对政府表示异议或批评政府的自由。
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